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vuqJo.k ,oa   
ewY;kadu vk[;k      
tuin%&dUukSt 

STATE PROGRAMME MANAGEMENT UNIT  

NATIONAL HEALTH MISSION 

19-A, VIDHAN SABHA MARG,  

LUCKNOW, UTTAR PRADESH 

 

 



i;Zos{k.k vk[;k 
lg;ksxkRed {ks=h; Ik;Zos{k.k tuin&dUukSt 
(Supportive Supervision,  District - Kannauj) 

 

i= la[;k ,l0ih0,e0;w0@,u0,p0,e0@,e0 ,.M bZ0@2018&19@18@565&2] fnukad 24-
04-2018 dks fe”ku funs”kd }kjk fn;s x;s vkns”k ds dze esa {ks=h; Ik;Zos{k.k gsrq Vhe }kjk fnukad 
14&16 ebZ 2018 rd tuin dUukSt esa Hkze.k fd;k x;kA 
 jkT; dk;Zdze izcU/ku bdkbZ ds ,e0 ,.M bZ0 vuqHkkx }kjk miyC/k djk;s x;s QkWjesV Ik;Zos{k.k 
Hkze.k ds nkSjku Vhe ds lnL;ksa }kjk Hkjs x;s tks bl i;Zos{k.k vk[;k ds lkFk layXu gSA  

Vhe ds LknL;%& 
1- Mk0 bjQku othg& egkizcU/kd] ifjokj fu;kstu@uksMy vf/kdkjh] {ks=h; Ik;Zos{k.k 

ny] 
dkuiqj e.My 

2- teky vgen& dk;Zdze leUkO;d] ,l0ih0,e0;w0@,u0,p0,e0 
fnukad 14-05-2018 

e.k ds 
”ku ds vUrZxr 

leLr vf/kdkfj;ksa@izfrHkkfx;ksa dks Hkh Hkze.k ds mnns'; ,oa jkT; Lrj ls 
MSi dks fu;kekuqlkj O;; djus gsrq Vhe }kjk izsfjr fd;k x;kA ftyk ys[kk izcU/kd }kjk vk”oLr fd;k 

tk;sxhA muds }kjk ;g Hkh voxr djk;k x
enksa@dk;Zdzeksa ds lQy lapkyu gsrq dqy /kujkf”k : 204-65 yk[k jf{kr djkbZ x;h gSA Vhe }kjk 
funsZf”kr fd;k x;k dh 31 ebZ 2018 rd jf{kr djkbZ xbZ leLr /kujkf”k fu;ekuqlkj O;; djus dk 
iz;kl fd;k tk,A  

Hkze.k esa jkT; Lrjh; Vhe dks lg;ksx iznku djus gsrq Jh nhid jk;] ftyk dk;Zdze izcU/kd] 
Jh vfuy ,-Vh- ftyk lkeqnkf;d izfdz;k izcU/kd ,oa Jh pUnz”  ,oa 
lqJh fu”kkr vyoh] ftyk vjcu dksMhZusVj Hkze.k ny ds lkFk ekStwn FksA  

leh{kk cSBd 

 



 

la;qDr ftyk fpfdRlky;] dUukSt 

14-05-2018  

 

 

d;kZy; eq[; fpfdRlkf/kdkjh esa leh{kk cSBd esa izfrHkkx ds mijkUr Vhe }kjk ftyk la;qDr 
fpfdRlky; dk Hkze.k fd;k x;kA fpfdRlky; ds fofHkUu vuqHkkxksa ds i;Zos{k.k ds mijkUr fuEuor 
vk[;k ls voxr gksuk pkgsa& 

Ø fpfdRlk v/kh{kd }kjk Vhe dks 
fofHkUu enksa@dk;Zdzeksa ds lQy lapkyu gsrq dqy /kujkf”k : 10-79 yk[k jf{kr djkbZ 
xbZ gSA Vhe }kjk funsZf”kr fd;k x;k dh 31 ebZ 2018 rd jf{kr djkbZ xbZ leLr 
/kujkf”k fu;ekuqlkj O;; djus dk iz;kl fd;k tk,A  
 

ckg~; jksXkh foHkkx ¼vks0ih0Mh0½&  
 

· ckg~; jksXkh foHkkx ¼vks0ih0Mh0½ Hkou dh fLFkfr mÙke Fkh ,oa çkax.k dh lQkbZ O;oLFkk Bhd Fkh]   

· fpfdRlky; esa mipkj djkus gsrq mifLFkr efgyk jksfx;ksa dh la[;k vf/kd Fkh oks lc MkDVj 
ls mipkj djkus ds fy;s viuh ckjh vkus ds bUrstkj esa ykbZu esa [kM+h FkhaA muds cSBus gsrq 
vks0ih0Mh0 izkax.k esa leqfpr O;oLFkk dh xbZ FkhA 

· vks0ih0Mh0 izkax.k esa LokLF; lEcfU/k izpkj izlkj lkexzh miyC/k FkhA 

· gkFk /kksus ds fy;s rjy lkcqu ,oa rkSfy;k vks0ih0Mh0 dejs esa j[ks x;s Fks ,oa gkFk /kksus okys 
 

· dbZ txgksa ij Bio Medical Waste bins j[kk x;k FkkA 



· fpfdRlky; ds izkax.k esa Citizen Charter iznf”kZr fd;k x;k FkkA 

· lq>ko@f”kdk;r isfVdk yxk;k x;k FkkA  
· fpfdRlky; izkax.k esa vfXu'kked dh O;oLFkk dh xbZ Fkh ijUrq ml ij Expiry/Refilling  dh 

frfFk Hkh vafdr ugha fd;k x;k FkkA  
· fpfdRlky; ifjlj esa 

gSA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

izlo d{k@vks-Vh-,oa okMZ& 

 

· izlo@bejtsalh d{k esa izlo est Partition/Screen ds lkFk miyC/k FksA 
· izlo d{k esa Protocol Poster, Display  fd;s x;s FksA 
· Colour Coded,  Waste bins  ugha j[kk x;k FkkA 

· lQkbZ dh O;oLFkk vPNh ugha FkhA ogka dk;Zjr LVkQ ulZ dks yscj :e izksVksdkWy @ls¶Vh 
izksVksdkWy ,oa baQsDlu dUVªkWy dh tkudkjh ugha FkhA  

· izlo d{k esa Wash Basin ds ikl Hand Wash Protocol Poster, Display  ugha fd;k x;k 
Fkk ,oa ,ycks VkbZi uydk Hkh ugha yxk Fkk lkFk gh ogka ij Liquid Soap Hkh ugha 
j[kk x;k FkkA 

· çlo d{k ds ikl gh okMZ fLFkr gS ftlesa xHkZorh efgykvksa ,oa f'k'kqvksa ds #dus dh 
O;oLFkk gSA tuuh lqj{kk ds vUrZxr fn;k tkus okyk MkbZV ekudkuqlkj ugha fn;k tk 
jgk FkkA MkbZV jftLVj Hkh miyC/k ugha Fkk ,oa MkbZV pkVZ Hkh dgha Display ugha 
fd;k x;k FkkA  

 
 

 

 

 
  



 

 

 

· yscj :e ds lkFk Attached  Toilet ugha Fkk] tcfd ogka blds fy;s txg miyC/k gSA 
· yscj :e esa Injection Trey esa j[kk Magsulf injection dk Ampoule, expiry date dk ik;k 

esa bldk /;ku j[kus dh rkdhn dh xbZA 
· yscj :e esa j[ks nksuksa izlo est+ksa esa ta+x yxk Fkk ftls isUV djkus dk lq>ko fn;k x;kA lkFk 

gh vko”;d Vªs dks Hkh O;ofLFkr djus dk lq>ko fn;k x;kA 
· çlo d{k esa dk;Zjr LVkQ ulZ dks yscj :e izksVksdkWy@ls¶Vh izksVksdkWy ,oa baQsDlu dUVªkWy 

dh tkudkjh gsrq Re-orientation dh vko”;Drk gSA 

· lkekU; izlo okys lHkh ykHkkFkhZ 48 ?kUVs fpfdRlky; esa ugha jqd jgs gSaA 

· JSY ykHkkFkhZ dks Hkqxrku PFMS ds ek/;e ls muds [kkrs esa fd;k tk jgk gSA 

Nutrition Rehabilitation Centre (NRC) 

cPps HkrhZ djk;s x;s Fks] tks Mk;fj;k] cq[kkj] fueksfu;ka tSlh fcekfj;ksa ls xzLr gkus ds dkj.k 
fpfdRlk tfVyrkvksa okys lqfo/kk vk/kkfjr ns[kHkky dh vkOk”;Drk FkhA lkFk vk;s ekrkvksa ,oa 

voxr djkuk vko”;d gS fd ek= 2 cPps vk”
cky jksx fo”
x;kA 

 

 

 

 



izkFkfed LokLF; dsUnz&euheÅ 
fnukad&15-05-2018 

 

 

 
 

izkFkfed LokLF; dsUnz] euheÅ] tuin eq[;ky; ls yxHkx 5 fd-eh- dh nwjh ij fLFkr gSA tks 
yxHkx 1-5 yk[k dh vkcknh dks lsok iznku dj jgk gSA fnukad 15-05-2018 dks Vhe }kjk  izkFkfed 
LokLF; dsUnz] euheÅ dk Hkze.k fd;k x;kA izkFkfed LokLF; dsUnz] ds esfMdy vkfQlj Mk0 vkj0 ds0 
xqIrk ls vkSipkfjd fopkj foe”kZ ds mijkUr fpfdRlky; dk Hkze.k fd;k x;kA fpfdRlky; ljdkjh 
Hkou esa fLFkr gSA  

· fpfdRlky; Hkou esa ;k xsV ij dksbZ Hkh cksMZ ugha yxk FkkA esfMdy vkfQlj] Mk0 vkj0 ds0 
xqIrk }kjk Vhe dks voxr djk;k x;k fd vka/kh esa cksMZ VwV x;k gS ftls tYn gh yxokus gsrq 
,e0vks0vkbZ0lh0 dUukSt ls vuqjks/k fd;k tk,xkA  

· LVkQ dh deh eglwl dh x;hA esfMdy vkfQlj ds vfrfjDr QkekZflLV ,oa LVkQ ulZ ¼th-
,u-,e-½ bl dsUnz ij rSukr gSaA  

· esfMdy vkfQlj] Mk0 vkj0 ds0 xqIrk }kjk Vhe dks voxr djk;k x;k fd lQkbZ dehZ ds 
ugha jgus ds dkj.k ifjlj esa lkQ lQkbZ dh O;oLFkk esa dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
vko”;Drkuqlkj futh rkSj ij [kqn ds iSls ls lQkbZ djkuh iM+rh gSA   

· Electricity Backup dh dksbZ O;oLFkk ugha gSA  

· 24X7 ikuh dh miyC/krk gsrq vLirky ifjlj esa lejflcy yxk gS] ikuh ds Storage gsrq ekpZ 
2018 esa 5000 yhVj {kerk okyh Vadh yxkbZ xbZ gSA ijUrq lgh ls ikbZi dh fQfVax ugha gksus 
ds dkj.k vLirky izkax.k esa lHkh LFkkuksa ij ikuh dh vkiwfrZ ugha gks ik jgh gSA LoPN is;ty 
gsrq fQYVj@vkj0vks0@okVj dwyj dh O;oLFkk ugha dh x;h gSA  



 

 

 

 

 

 

 

· yscj :e esa dks O;ofLFkr djus dh vko”;Drk gSA Colour Coded Bins miyC/k ugha FksA izlo 
d{k esa j[kh nokbZ;ksa dks Labelled dj O;ofLFkr djus dk lq>ko fn;k x;kA 

· la;qDr ftyk fpfdRlky; ikl esa gksus ds dkj.k bl fpfdRlky; esa izlo dh la[;k de gSA 
· fpfdRlky; ifjlj esa bZåMhå,yå ¼Essential Drug List½ ugha yxh gq;h Fkh ijUrq fpfdRlky; 

esa nokbZ;ka miyC/krk Fkh] Vhe }kjk lq>ko fn;k x;k fd bls fnukad okj ijnf”kZr dh tk;sA 
lkFk ghs Citizen Charter dks Maintain djus dk lq>ko fn;k x;kA  

· JSY ykHkkFkhZ ,oa vk”kk bUlsfUVo dk Hkqxrku lkeqnkf;d LokLF; dsUnz dUukSt ds Lrj ls fd;k 
tk jgk gSA 

· Mk0 vkj0 ds0 xqIrk tks Loa; ySizksLdksfid ltZu Hkh gSa] }kjk iwNus ij voxr djk;k x;k fd 
18 esa vkj0 ds0 ,l0 ds vUrxZr dsoy Over head tank ¼5000 yhVj½ dh LFkkiuk 

dh xbZ gS vkSj izHkkjh fpfdRlk vf/k{kd ls dksbZ dk;Z;kstuk ugha cuokbZ x;h vkSj u gh 
Demand ds vuqlkj dk;Z djok;k x;kA 

 



lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] fouksn nhf{kr fpfdRlky;&dUukSt 
fnukad&15-05-2018 

 

 

lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] dUukSt tuin eq[;ky; esa eq[; fpfdRlkf/kdkjh 
dk;Zy; ifjlj esa gh ljdkjh Hkou esa fØ;k'khy gSA tks yxHkx 2 yk[k dh 
vkcknh dks doj dj jgk gSA fnukad 15-05-2018 dks Vhe }kjk bl fpfdRlky;] 
dk Hkze.k fd;k x;kA  
· LVkQ i;kZIr la[;k esa dk;Zjr ,oa mifLFr FksA fpfdRlky; ifjlj ls yxs 

vf/kdfj;ksa@dfeZ;ksa gsrq jgus ;ksX; vkokl miyC/k gSaA 
 

· fpfdRlky; dh fLFkfr cgqr n;uh; ,oa fpUrk tud ikbZ x;hA  

·  

· fpfdRlky; ds lHkh d{k esa dqN u dqN dckM+ Hkjk iM+k Fkk] ftls 
O;ofLFr fd;k tk ldrk gSA  

· CykWd izksxzke euStesUV ;wfuV ds lapkyu  gsrq ,d cgqr gh NksVs dejs esa 
txg nh xbZ gS tks fd fdlh Hkh fLFkfr esa Ik;kZIr ugha gSA ch-ih-,e-;w- dks 
Ik;kZIr LFkku miyC/k djkus gsrq Hkze.k Vhe }kjk ,e0vks0vkbZ0lh0 dUukSt 
ls vuqjks/k fd;k x;k A  

· ,e0vks0vkbZ0lh0 dUukSt ds pSEcj ds lkFk Attached Toilet dk deksM 
nks ekg ls pksd gS A 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

· fpfdRlky; esa fLFkr iz;ksx”kkyk vO;ofLFkr FkhA jksfx;ksa ls tkap ds fy;s 
x;s Sample j[kus] tkap djus] ejht+ksa ds cSBus dh txg dk mfpr O;oLFkk 
ugha dh xbZ gSA  

· vfHkys[kksa ds j[k j[kko es dkQh lq/kkj dh vko';drk gSA  

· vkS"kf/k LVksj & vkS"kf/k dk Hk.Mkj.k Bhd çdkj ls ugha fd;k tk jgk Fkk 
f”kZr fd;k x;k FkkA 

· ejht+ksa@rhekjnkjksa ds iz;ksx gsrq 
mi;ksxkFkZ ugh gSA 

· ”ks 
VwVs ik;s x;s tks vLirky iz”kklu ds ypj O;oLFkk dks n”kkZrk gSA  

· izlo d{k esa izlo est+ksa ,oa Vªs esa t+ax yxk gqvk FkkA 

 

 



us= ijh{k.k 

· eksfr;kfcUn vkijs”ku dh dk;Z;kstuk cuh gS ;k ugha blls lEcfU/kr dksbZ 
nLrkost+ Vhe dks ugha fn[kk;k x;kA 

· vkijs”ku gsrq vkoafVr y{; ,oa O;; gsrq miyC/k /kujkf”k ,oa O;; dh 
fLFkfr ls Vhe dks voxr ugha djk;k x;kA 

· vkbZ vks-Vh- cUn ik;k x;kA 
· vkbZ vks-ih-Mh- esa vyekfj;ksa ij izkbZosV nok dEifu;ksa ds b”rsgkj fpids 

ik;s x;s ,oa est+ ij fjekbZUMj dkMZ feys ftlls izrhr gksrk gS fd bykt 
ds fy;s vkus okys ejht+ksa dks ckgj izkbZosV esfMdy LVksj dh nok [kjhnus 
ds fy;s fy[kh tk jgh gSA 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ø lHkh okMZ] vksVh] ekbZuj vksVh] ,Dljs :e csgn xUns FksA  
Ø LokLF; dk;Zdze ls lEcfU/kr iksLVj iznf”kZr ugha djk;s x;s FksA 
Ø nhokj ys[ku Hkh ugha djk;k x;k FkkA 
Ø dqN cgqr iqjkuh oky isafVax csgn xanh fLFkfr esa iznf”kZr FkhA 
Ø txg txg ij iku elkyk Fkwdus ds fu”kku nhokjksa ij fn[kkbZ ns jgs FksA 
· fujh{k.k ds nkSjku ekaxs tkus ds ckotwn Vhe dks vk-ds-,l- ls lEcfU/kr 

nLrkost+@jftLVj miyC/k ugha djk;k x;kA voxr djk;k x;k fd 
lEcfU/kr lHkh nLrkost+ Jh /kuhjke] okMZCkkW; ds ikl miyC/k jgrk gS ,oa 
mUgha ds LRkj ls lEcfU/kr dk;Z dks lEikfnr fd;k tkrk gSA Jh /kuhjke] 
okMZCkkW; ls lEcfU/kr nLrkost+@jftLVj fn[kkus dks dgk x;k rks og 
fpfdRlky; ls Hkkx x;sA dbZ ckj cqykus vFkok Qksu djus ij Hkh og ugha 
vk;sA ;g nqHkkZX;iq.kZ ] 
n”kkZrk gSA bl d`R; dh lwpuk eq[; fpfdRlkf/kdkjh] dUukSt dks Hkh Vhe 
}kjk nh tk pqdh gSA 
 

· vk-ds-,l- Q.M ls dz; dh xbZ lkexzh ls lEcfU/kr Hkqxrku fd;s x;s dqN 
fcyksa dks CykWd ys[kk izcU/kd }kjk miyC/k djk;k x;kA fcyksa dks ns[kus 
ls izrhr gksrk gS fd vk-ds-,l- Q.M ls dz; fd;s tkus esa foRrh; ekudksa 
dk ikyu ugha fd;k x;k gSA tks lEcfU/kr vfHkys[kksa ds tkap ls irk py 
ik;sxkA mnkgj.k ds fy, esllZ fjpk dq”kokgk dkWUVªSDVj ,.M lIykb;j ds 
fcy la[;k 034 fnukad 14-03-2018 dks 5000 yhVj {kerk okyh ikuh dh 
Vadh ,oa mlls lEcfU/kr dk;Z gsrq : 95550@& dk Hkqxrku fd;k x;k gSA 
mDr ds lEcfU/kr esa voxr djkuk gS fd& 

Ø esllZ fjpk dq”kokgk dkWUVªSDVj ,.M lIykb;j ds fcy eas viwfr dh xbZ 
5000 yhVj {kerk okyh ikuh dh Vadh fdl dEiuh dk gS] ugha fy[kk x;k 
gS lkFk gh ;g Hkh vafdr ugha gS fd Vadh fdRkus ys;j dk gSA 

Ø bldh LVkWd bUVªh ugha dh xbZ gSA 



Ø Vadh [kjhnus ls igys Vs.Mj@dksVs”ku dh izfdz;k viukbZ xbZ gS ;k ugha 
 

Ø 5000 yhVj {kerk okyh ikuh dh Vadh dz; djrs le; ekdsZV losZ ugha 
fd;k x;k izrhr gksrk gS D;kasfd Vadh ekdsZV jsV ls yxHkx rhu xq.kk 
vf/kd jsV ij dz; dh xbZ gSA Vadh dk ewY; : 80000@& rFkk mij 
p<+okbZ : 11500@& n”kkZ;k x;k gS tcfd 5000 yhVj {kerk okyh ikuh 
dh Vadh dk ekdsZV jsV : 20000@& ls : 30000@& ds vkl ikl gSA  
 

 

 

 

 
ekdsZV jsV 

 

 

 
 

 

Ø Vadh dks euheÅ izkFkfed fpfdRlk dsUnz ij cus Vkoj ij dzsu }kjk p<+kus 
,oa fQfVax gsrq 11500@& dk pktZ fcy esa vafdr fd;k x;k gSA tcfd 
dsUnz ds esfMdy vkWfQlj Mk0 vkj0 ds0 xqIrk }kjk Vhe dks voxr djk;k 



x;k gS fd Vadh pj[kh ds ek/;e ls jLlh ls [khap dj Vkoj ij p<+k;k 
x;k FkkA dksbZ Hkh dzsu HkkM+s ij ugha yh xbZ FkhA 

Ø esllZ fjpk dq”kokgk dkWUVªSDVj ,.M lIykb;j ls fofHkUu izdkj ds lexzh 
dz; dh xbZ gS] ftldk dksbZ vuqcU/k ;k vk/kkj ls voxr ugha djk;k x;k 
uk gh ekSf[kd uk gha nLrkost+ gh fn[kk;k x;kA 

lkeqnkf;d LokLF; dsUnz dUukSt dh n;uh; fLFkfr ls eq[; 
fpfdRlkf/kdkjh dks voxr djk;k x;k muds }kjk Vhe dks vk”oklu fn;k 
x;k fd og fLFkfr ls voxr gSa rFkk v/kh{kd Mk0 
ls ;su dsu izdkjs.k vius jktuhfrd izHkko dks nq:Ik;ksx djds v/kh{kd ds 
in ij cus gq;s gSa rFkk mPp vf/kdkfj;ksa dhs vogsyuk djuk mudh vknr gSA 
xr foHkkxh; izksUufr lwph esa Mk0 xhre flag ysoy pkj esa izksUur gks pqds gSa] 
vr% v/kh{kd ds in ij cus jgus dk dksbZ vkSfpR; ugha gSA eq[; 
fpfdRlkf/kdkjh ”oklu fn;k x;kA  

mlh fnu eq[; fpfdRlkf/kdkjh ds lHkk d{k esa ;w-ih-Vh-,l-;w- ds lEkLr 
vf/kdkfj;ksa ,oa dfeZ;ksa dh vk;ksftr cSBd esa Vhe }kjk izfrHkkx fd;k x;kA 
eq[; fpfdRlkf/kdkjh }kjk ;w-ih-Vh-,l-;w- ds ekuo lalk/ku dh bruh cM+h Vhe 
dks ns[kdj vk”p;Z O;Dr fd;k x;kA rFkk muds }kjk Vhe dks voxr djk;k 
fd tuin vFkok CykWd Lrj ds dfe;ksa ds ckjs esa dHkh Hkh ;w-ih-Vh-,l-;w- }kjk 
mugsa lle; voxr ugha djk;k tkrk gS vU;Fkk tuin ds fpfdRlk lqfo/kkvksa 
esa vkSj lq/kkj fd;k tk ldrk gSA  

 



 

 
  



lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] tykykckn 
fnukad&16-05-2018 

 

lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] tykykckn] tuin eq[;ky; ls yxHkx 13 fd-eh- dh nwjh ij fLFkr 
gSA tks yxHkx 2 yk[k dh vkcknh dks doj dj jgk gSA fnukad 16-05-2018 dks Vhe }kjk  lkeqnkf;d 
LokLF; dsUnz] tykykckn dk Hkze.k vLirky ds fpfdRlk v/kh{kd Mk0 egsUnzHkku flag ds lkFk fd;k 
x;kA   

· lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] tykykckn] ljdkjh Hkou esa fØ;k'khy gSA LVkQ dh  la[;k vi;kZIr 
gSA fpfdRlky; ifjlj ls yxs vf/kdfj;ksa@dfeZ;ksa gsrq jgus ;ksX; vkokl miyC/k gSaA vf/kdrj 
LVkQ ulZ  ,oa vf/k{kd fpfdRlky; ifjlj esa gh fuokl djrs gSaA 

· lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] tykykckn ds vUrZxr rhu izkFkfed LokLF; dsUnz ,oa iUnzg midsUnz 
lapfyr gSA 

· lQkbZ dehZ ds csgn deh ds cotwn ifjlj esa lQkbZ dh O;oLFkk larks"ktud ik;h xbZA dsoy 
,d lQkbZ dehZ vkj-ds-,l- Q.M ls Msyh ost+j ds :Ik esa j[kk x;k gSA ifjlj cM+k gksus ds 
dkj.k yscj :e ts-,l-okbZ ,Mfeu ls ,d vkSj lQkbZ dehZ Msyh ost+j ds :Ik esa j[ks tkus dh 
lykg nh xbZA 

· yscj :e esa 6 LVkQ ulZ dh rSukrh Fkh ,oa mudk M~;wVh jksLVj cuk gqvk FkkA 

· 24X7 ikuh dh O;oLFkk miyC/k Fkh] LoPN is;ty gsrq fQYVj@vkj0vks0@okVj dwyj dh 
O;oLFkk dh x;h gSA  

· fpfdRlky; ifjlj esa bZåMhå,yåfyLV (Essential Drug List½ yxh gq;h Fkh 

 

 



· fctyh dh mfpr O;oLFkk Fkh ,oa fctyh ds uk jgus ij tujsVj dh lqfo/kk miyC/k gSA  

· fpfdRlky; izkax.k esa vfXu'kked dh O;oLFkk dh xbZ Fkh ijUrq ml ij Expiry/Refilling  dh 
frfFk vafdr ugha fd;k x;k FkkA blds fy;s fpfdRlk vf/k{kd dks lq>ko fn;k x;kA  

· fpfdRlky; ds lHkh d{k esa Colour Coded, Bio Medical Waste bins j[kk x;k gSA 

· JSY ykHkkFkhZ ,oa vk”kk bUlsfUVo dk Hkqxrku fd;k tk jgk FkkA 

· ifjokj fu;kstu ;kstuk ds vUrxZr d.Mkse ckWDl fpfdRlky; ifjlj esa yxk gqvk gSA 

 

 

 

 

· dksYM psu ds rgr miyC/k pkj Deep Freezer ,oa 2 ILR esa ls nks Deep Freezer yxHkx 6 ekg 
ls [kjkc iM+k gSA ftldh lwpuk District Immunization Officer, Kannauj dks fpfdRlk 
vf/k{kd] tykykckn }kjk pkg ekg iwoZ nh tk pqdh gSA  

· QSeyh Iykfuax dkmUlyj ds :i esa lqJh vuqt dYiuk mifLFkr Fkh] Vhe ds igqpus rd 3 

x;kA 

yscj :e  

· yscj :e esa vkWVksDyso miyC/k ugha FkkA ,-,u-lh- jftLVj Hkjk ugha tk jgk FkkA yscj :e 
jftLVj Hkjk tk jgk Fkk ijUrq mlesa ,e-lh-Vh-,l- uEcj @vk/kkj uEcj@eksckbZy uEcj vafdr 
ugha fd;k tk jgk FkkA  

· ,Mfe”ku jftLVj Hkh v/kqjk Hkjk x;k FkkA  

· vkj0ds0,l0 jftLVj miyC/k Fkk ijUrq viw.kZ ik;kx x;kA dfe;kas ds fuLrkj.k gsrq Vhe }kjk 
lq>ko fn;k x;kA 

 

 
 
 



 
 

oh0,p0,u0Mh0 ¼lkeqnkf;d xfrfof/k;ka½ 
Hkze.k {ks=%& lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] tykykckn ¼16-05-2018½ 

 
 

 

fnukad 16-05-2018 dks oh0,p0,u0Mh0 ¼lkeqnkf;d xfrfof/k;ka½ ds Ik;kZos{k.k gsrq 
lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] tykykckn ds xkao&cSlkokjh ds vkaxu ckM+h dsUnz dk ny }kjk 
Hkze.k fd;k x;kA  
· oh0,p0,u0Mh0] l= vkaxu ckM+h dsUnz esa py jgk FkkA tgka ij ,-,u-,e- lqJh 

ehjk nqcs] vkaxuokM+h dk;Zd=h] lqJh ljyk dfV;kj ,oa vk”kk lqJh Hkkjrh dfV;kj 
rFkk LkqJh lhek ;kno mifLFkr FkhaA 

· oh0,p0,u0Mh0 ls lEcfU/kr cSuj ugha yxk FkkA ,-,u-,e- }kjk voxr djk;k x;k 

Vhdkdj.k vf/kdkjh ls ¼DIO½ ls ckr dh xbZ] mUgksus crk;k dh cSuj Nius ds fy;s 
fn;k x;k gS] nks rhu fnuksa esa lHkh dks miyC/k djk fn;k t;sxkA  

· oh0,p0,u0Mh0 ds nkSjku ,-,u-,e- ds ikl Ykky ,oa dkyh FkSyh miyC/k FkhA 
· fizUVsM VSyh”khV ,oa psdfyLV ekStwn FkkA 
· gc dVj ¼fufMy dVj½ fdz;k”khy voLFkk esa ekStwn Fkk  
· Vhdkdj.k ds mijkUr ykHkkFkhZ;ksa dks 4 Key Messages  fn;s tk jgs FksA 
· Hemoglobinometer ugha Fkk Blotting Paper }kjk gh Hb fd;k tk jgk FkkA 

xHkZorh ds is”kkc dh tkap ugha dh tk jgh FkhA  
· ifjokj dY;k.k lkexzh bZ-lh-ih-@d.Mkse@vks-lh-ih- miyC/k FkhA 
efgyk ftldk izlo ?kj ij gqvk Fkk%&lEcfU/kr {ks= esa fdlh Hkh efgyk dk izlo 
?kj ij ugha gqvk FkkA  

  



xHkZorh efgyk%& xHkZorh efgyk ds ?kj ij Vhe }kjk Hkze.k fd;k x;kA efgyk dk 
iathdj.k fd;k tk pqdk FkkA vk;ju dh xksfy;ka mls izkIr gks x;h FkhA vko”;d 
tkapsa fu;kekuqlkj dh x;h FkhA mls ljdkjh LokLF; dsUnzksa ij izlo djk;s tkus ds 
ykHk dh tkudkjh FkhA Mother and Child Tracking Facilitation Center vk;s dkWy 
dh mls tkudkjh ugha Fkh pwafd ekscbZy Qksu mlds ifr ds ikl jgrk gSA 
 

fd”kksjh& dqN fd”kksfj;ksa ls HksaV dh x;h mugsa fd”kksfj;ksa gsrq dh tk jgha fpfdRldh; 
lsokvksa ds ckjs es tkudkjh ugha FkhA 
 

,oa ifjokj fu;kstu dh tkudkjh gS vkSj os ts-,l-okbZ- dk Hkh ykHk ys pqdh gSa muds 
cPpksa dk fu;fer :Ik ls Vhdkj.k Hkh gks jgk gSA mls vks-vkj-,l- ds ykHk ls lEcfU/kr 
tkudkjh FkhA mlds ikl vk;ju lhji ekStwn ugha FkkA  
· vkn”kZ izkFkfed fo|ky; cSlkokjh] esa Vhe }kjk Hkze.k fd;k x;kA vkj0ch0,l0ds0 Vhe 

}kjk fo|ky; dk Hkze.k fnukad 17-05-2018 dks fd;k tk,xkA bldh tkudkjh f”kf{kdk 
dks nh xbZ FkhA vk;ju QkSfyd ,flM dh uhyh xksfy;ka fo|ky; ds uksMy f”k{kd ds 
ikl Ik;kZIr ek=k esa miyC/k gS ,oa izR;sd lkseokj dks cPpksa dks xksfy;ka f[kykbZ tkrh 

 
 

 uxjh; izkFkfed LokLF; dsUnz] ekSleiqj vYgM+ 
tuin&dUukSt 
fnukad&16-05-2018 

 

 



uxjh; izFkfed 
fudV fLFkr gSA tks yxHkx 10 gt+kj dh vkcknh dks doj dj jgk gSA fnukad 16-05-2018 
dks Vhe }kjk  uxjh; izFkfed LokLF; dsUnz] ekSleiqj vYgM+] dUukSt dk Hkze.k ftyk 
vjcu dksMhZusVj lqJh fu”kkr vyoh ds lkFk fd;k x;kA uxjh; izkFkfed LokLF; dsUnz] 
ekSleiqj vYgM] fdjk;s ds Hkou esa fØ;k'khy gSA mDr LokLF; dsUnz ij dk;Zjr fuEuor 
LokLF;dehZ mifLFkr FkhaA 

esfMdy vkWfQlj& Mk- lathrk lksudj]  
LVkWQ ulZ& lqJh jkuh] lqJh euksjek] lqJh lquhrk] ,oa lqJh f”ko dkafr 
QkekZflLV& Jh misUnz ;kno 
ySc VsfDufl;u& Jh f”koe dqekj 
,-,u-,e-  
liksVZ LVkWQ& fou; dqekj 
 

uxjh; izkFkfed LokLF; dsUnz] ekSleiqj vYgM ij nh tkus okyh LokLF; lsok;saA 

Ø uxjh; LokLF; dsUnz ij jksxh dY;k.k lfefr dk xBu fd;k x;k gSA ftudk 
iaphdj.k ,oa cSad [kkrk lapkfyr gSA 
 

Ø efgyk vkjksX; lfefr dk xBu Hkh fd;k x;k gSA 
 

Ø ”kfoj ds 
ek/;e ls fu%”kqYd LokLF; lsok;sa nh tk jgh gSaA 

 

Ø f”kfojksa ds ek/;e ls tfVy chekfj;ksa ls xzflr jksfx;ksa dks fpfUgr dj mipkj ds 
fy;s ftyk fpfdRlky; esa lanHkZu fd;k tk jgk gSA 

 

Ø ekr` ,oa f”k”kq lsok,a] fu;fer Vhdkdj.k] ifjokj dY;k.k lsok,sa ,oa tfVyrk dh 
fLFkfr esa lanHkZu dh lqfo/k;sa bl fpfdRlky; }kjk iznku dh tk jgh gS aA 

 

Ø izR;sd ,0,u0,e0 }kjk vius {ks= esa ;w0,p0,u0Mh0 dk vk;kstu izR;sd cq/kokj ,oa 

ftlesa izlo iwoZ ,oa izlo Ik”pkr lsok;sa] uotkr f”k”kq ,oa cky LokLF; lsok;sa] 
”kksj LokLF; ,oa vU; 

lsok;sa iznku dh tk jgh gSaA 
 

Ø LVkQ ulZ }kjk izlo Ik”pkr vkbZ-;w-lh-Mh- Hkh yxkbZ tk jgh gSA  
 

Ø izR;sd vk”kk ds {ks= esa ,d efgyk vkjksX; lfefr dk xBu fd;k x;k gS ftles 
ks=ksa fo”

dh ;kstuk cukus ,oa muds fdz;kaUo;u rFkk fuxjkuh gsrq LokLF; lsokvksa esa 
lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks c<+kok nsaxhA 



 

Ø  
Ø bl rhu fnolh; {ks=h; Ik;Zos{k.k esa ftrus Hkh fpfdRlky;ksa dk fufj{k.k fd;k x;k 

mueas dsoy uxjh; izkFkfed LokLF; dsUnz ekSleiqj vYgM+] 
nokvksa dk LVkWd jftLVj] bUVj LVkWd jftLVj] vks-ih-Mh- datIlu jftLVj dk 
j[kj[kko ekud ds vuqlkj ik;k x;kA 

 

                                    

teky vgen 
dk;Zdze leUo;d] 

 Mk0 bjQku othg 
egkizcU/kd@uksMy 
vf/kdkjh] dkuiqj e.My]  
{ks=h; Ik;Zos{k.k ny 

 

 

 


